
 

Dijous 4 
Junta Central 
 
 

Dissabte 6 
Sortida a la platja 
En breu es confirmarà la sortida per mail/web. 
 

Dimecres 10 
SORTIDES EN DIMECRES: 
Serra d’Ensija – Cap Llitzet 2.317m (Bergadà) 
Itinerari: Estació d’esquí de fons de la Pleta (1.600m), Font 
Freda, Refugi Delgado Ubeda (2.160m), Cap Llitzet o Cap 
de la Gallina Pelada (2.317m). 
Temps aprox: 4:30 hrs 
Desnivell: 700 m 
Esmorzar: Cal Rosal 
Dinar: de carmanyola 
Trobada: Fabra i Puig a les 7:30h 
Organitza: Juli Arrufat 
 

Divendres 19 
Xerrada vers la “visita a unes cavitats del Pirineu 
subterrani d’Osca” 
Conferenciant: Antoni Torra 
Lloc: a la seu social del Pirenaic. 
Organitzador: CEP - Club Excursionista Pirenaic 
Contacte: 93 302 42 39, cep@pirenaic.cat 
 

Dissabte 20 
Cova de les Encantades (Queralbs) 
Recorregut: 865 m 
Dificultat: mitjana 
Desnivell: 37 m (-15, + 22) 
Terreny: calcàries i marbres 
Organitzador: CEP - Club Excursionista Pirenaic 
Contacte: 93 302 42 39, cep@pirenaic.cat 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dimecres 24 
SORTIDES EN DIMECRES: 
Pic de Baltiments 2.881m (Ripollès) 
Recorregut: Estació d’esquí Vallter 2000 (2.160m), Coll de 
la Marrana, Pic de Bastiments, Coll Gegant, Vallter 2000. 
Temps aprox: 4:30 hrs 
Desnivell: 700 m 
Esmorzar: a Sant Pau de Segúries 
Dinar: de carmanyola 
Trobada: Fabra i Puig a les 7:00h 
Organitza: Juli Arrufat 
 
 
     Des de l’Agrupació agrairíem que faciliteu  
     qualsevol tipus de canvi de dades (domicili,  
     compte bancari, correu electrònic, telèfon…)  
     per a que pugueu rebre correctament la informació  
     que us enviem des del Pedra. 
 
     Només cal que ens envieu un correu a  
     l’agrupació. 
 
     Gràcies!!!  
 
 
 
     CIRCULARS I BUTLLETÍ 
 
     Ja teniu disponible a la web dos menús a la barra 
     lateral esquerra amb la circular i el butlletí en format     
     pdf per poder descarregar. 
 
 
 
     ARTICLES PEL BUTLLETÍ 

     Si voleu participar en el butlletí del Pedraforca,  
     només cal que ens feu arribar l’article i les fotografies 
     que vulgueu publicar. 
 

     Animeu-vos!!!  
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