AGRUPACIO
EXCURSIONISTA
PEDRAFORCA

Sant Sever 2, 2n

08002 Barcelona

T: 93 302 62 53
www.aepedraforca.cat
aepedraforca@gmail.com

CIRCULAR D'ACTIVITATS NUm. 136

AGOST - SETEMBRE 2013

AGOST

Dissabte 3

Avenc Jordi Verdiell (Olesa de Bonesvalls)

Lloc: a la seu social del Pirenaic.

Organitzador: CEP - Club Excursionista Pirenaic
Contacte: 93 302 42 39, cep@pirenaic.cat

SECRETARIA

A 'agost el centre romandra tancat. Si algun soci/a
necessites alguna cosa es pot posar en contacte
amb nosaltres per correu electronic.

SETEMBRE

Dimecres 4

SORTIDES EN DIMECRES:

Nuria — Cami dels Ingeniers (Ripollés)

Itinerari: Ndria, Serrat de les Pedrisses, Coll Roc Verd,
Refugi Coma de Vaca, Gorges del Freser, Queralbs.
Durada: 4:30h

Desnivell: pujada 250m i baixada 1.100m

Trobada: 7h a Fabra i Puig

El segon cremallera passa per Queralbs a les 8:42h per
lo que s’hauria d'arribar al parking sobre les 8:30h.

Preu cremallera fins a Ndria:  10,45€ adult i 8,90€ adult
de +65anys.

Com sempre esmorzari dinar a I'esquena.

Organitza: Juli Arrufat

Dijous 5
Junta Central

S’elaborara el calendari d’activitats. Esteu tots convidats a
vindre. Si teniu propostes podeu enviar-les per correu o
venir al centre aquest dia.

Dissabte 14 — Diumenge 15
Espeleo: Les Bores del Borrd

Activitat de muntanya i espeleo.

Sortida conjunta amb la seccio6 d'espeleo del Club
Excursionista Pirenaic (RES).

Lloc: Sales de Llierca (La Garrotxa)
Organitza: RES
Contacte: Jordi Roca i Patricia Rovira

Diumenge 15

SORTIDES EN DIUMENGE:
Voltants del Tossal de Saldes (Alt Bergueda)

Sota la vigilancia del sever Pedraforca, farem una facil,
sorprenent i bella caminada passant per dos graus la

paret rocosa, un pensat sols per animals de carrega i
I'altre només transitable a peu.

Itinerari: Cal Xisquet (1.242 m), Font Espardanyer, Font
Gavaits, Grau dels rucs, Collada de Prats (1.649 m),
Grau de la Bonica, ca I’Andreu i Cal Xisquet.

Recorregut: 7 kms.

Temps aprox: 3 hrs més parades

Dinar: de carmanyola

Trobada: Guardiola de Berga a les 8:30h
Organitza: Eduard Mitja

2 dies de la setmana del 16 al 20

SORTIDES EN DIMECRES ESPECIAL:

Pedraforca, Pollegé Superior 2.497m. (Bergueda)
Sortida de 2 dies, la setmana del 16 al 20 de setembre.
Escollirem els millors dies en funcié de la previsié.
PRIMER DIA:

- Sortida: Fabra i Puig a les 6h del mati.

- Itinerari excursié: Gosol, Pla de la Serra, Canal de
Gosol, Enforcadura, Pollegé Superior, Gosol. Tornada
pel mateix itinerari.

- Durada excursié: de 6:30 a 7 hores de marxa
- Desnivell: 1.100m

- Esmorzar i el dinar : de carmanyola

- Sopar i dormir : Hostal Franciscé de Gosol.
La pensié completa 55€/persona

SEGON DIA:

- Anirem al mirador de Saldes i pujarem al Refugi Lluis
Estasen. Després anirem al Santuari del Gresolet.

- Dinar a I'Hostal Franciscé de Gosol
- Retorn a Barcelona després de dinar
Organitza: Juli Arrufat

ACTIVITATS 2013-2014

Estimats/des socis/es, en la propera reunié de Junta,
el proper dijous 5 de setembre, elaborarem el calen-
dari conjunt de I’Agrupacié. Es el moment ideal per a
les incorporacions de nous membre a la Junta. Si teniu
ganes i disponibilitat de venir al Pedra els primers
dijous dels mesos senars, per a una o dues tempora-
des veniu i incorporeu-vos a la Junta.

El 12 de juliol ens deixa el nostre soci Pere Vinyolas .
Donem el nostre condol a la seva familia i amics.

El 17 de juliol va morir el pare del Julia Sanchez
president de AEP. Donem el nostre condol a la seva
familia.



