
 
 

 
 
 

 
 

 
 

Dissabte 03 - Diumenge 04 
ALTA MUNTANYA: 
Canal a determinar 
Organitzador: D. Ballesteros, cep@pirenaic.cat 
 

Dissabte 03 - Diumenge 04 
FORMACIÓ: 
Curs alpinisme nivell 1. Sessions 3 i 4  
Organitzador: Manu Molina, cep@pirenaic.cat 
 

Dissabte 03 - Diumenge 04 
FORMACIÓ: 
Monogràfic escalada en gel 
Organitzador: Manu Molina, cep@pirenaic.cat 
 

Dissabte 10 - Diumenge 11 
FORMACIÓ: 
Curs esquí muntanya nivell 1. Sessions 1 i 2  
Organitzador: Manu Molina, cep@pirenaic.cat 
 

Diumenge 11 
SORTIDES EN DIUMENGE: 
Collsacabra, L’Esquirol, La Bora Fosca 
Itinerari amb molt bones vistes, i si podem aconseguir la 
clau, visita de la cova de La Bora Fosca. 
Itinerari: Trencall km. 4.500 de la carretera de l'Esquirol 
a Tabertet, Mas Sobiranes (on demanarem la clau de la 
cova i de l'ermita de Sant Miquel de Sorerols), Castell 
de Sorerols, Ermita de Sant Miquel, La Bora Fosca, 
Ermita de Santa Cilia, Cingles de Santa Cilia, Mas 
Sobiranes (Tornem les claus) i aparcament del trencall. 
Distancia: 11,2 km 
Desnivell: +- 300 m 
Durada: +- 4 h 
Esmorzar: a les 9 h a l'Hostal Collsacabra de L'Esquirol 
Dinar: a l'Hostal Collsacabra de L'Esquirol 
Trobada: a les 9 h a l'Hostal Collsacabra de L'Esquirol 
Organitzador: Antoni Alcalà, aepedraforca@gmail.com 
 

Dimecres 14 
SORTIDES EN DIMECRES: 
Santa Eulàlia de Riuprimer (Osona) 
Itinerari: Santa Eulàlia de Riuprimer, Rovira Vella, Les 
casetes d’en Botei Sant Sebastià, Sant Joan Galí, Franc, 
La Codina, font del Ferro, La Guixa, Santa Eulàlia. 
Distancia: 8,5 km 
Desnivell: 300 m 
Durada: 4 h 
Dificultat: Fàcil 
 

 
Dinar: a determinar 
Trobada: 7.30 h a Fabra i Puig 
Organitzadors: Pau Manzanal, aepedraforca@gmail.com 
 

Dijous 15 
ASSEMBLEA GENERAL EXTRAORDINÀRIA A.E.P. 
Hora: 19.45 h 
Lloc: Carrer Sant Sever 2 
Organitzadors: La Junta A.E. Pedraforca 
 

Dijous 15 
ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA A.E.P. 
Hora: 20.15 h 
Lloc: Carrer Sant Sever 2 
Organitzadors: La Junta A.E. Pedraforca 
 

Divendres 16 
PROJECCIONS I XERRADES SOBRE MUNTANYA: 
Xerrada a concretar 
Hora i lloc: 20 h. Duran i Bas 16, baixos 1r 
Organitzador: Pirenaic, cep@pirenaic.cat 
 

Dissabte 17 
ESPELEO: 
Avenc d’en Roca (Cervelló, Ordal)  
Organitzadors: Res, Gep i Som 
 

Dissabte 17 - Diumenge 18 
FORMACIÓ: 
Curs esquí muntanya nivell 1. Sessions 3 i 4  
Organitzador: Manu Molina, cep@pirenaic.cat 
 

Dissabte 17 - Diumenge 18 
ALTA MUNTANYA: 
Pic de la Mina (2.683 m), Pirineu francès 
Organitzador: D. Ballesteros, cep@pirenaic.cat 
 

Diumenge 18 
RAQUETES DE NEU: 
Sortida d’iniciació a les raquetes 
Lloc: a concretar segons condicions de neu 
Organitzador: Manu Molina, cep@pirenaic.cat 
 

Dissabte 20 - Diumenge 21 
ALTA MUNTANYA: 
Pic Peric (2.810 m), Pirineu català 
Organitzador: D. Ballesteros, cep@pirenaic.cat 
 

Dissabte 24 - Diumenge 25 
FORMACIÓ: 
Curs alpinisme nivell 2. Sessions 1 i 2  
Organitzador: Manu Molina, cep@pirenaic.cat 
 

Diumenge 25 
SENDERISME GR-3: 
Etapa 22: La Gravera de Rufea - Lleida - Torrelameu 
Inscripcions: secretaria del Cep 
Organitzador: Pirenaic, cep@pirenaic.cat, 93 302 42 39 
 

Club 
Excursionista 
Pirenaic

Agrupació 
Excursionista 
Pedraforca 

Club 
Excursionista 
Cima

CIRCULAR D’ACTIVITATS   Núm. 183                                         FEBRER 2018 

Duran i Bas, 16 baixos 
08002 Barcelona 
T. 93 302 42 39 
aepedraforca@gmail.com 
cep@pirenaic.com 

 
           

   L’A.E.Pedraforca ja està instal·lat al centre  
   social del Pirenaic, c/ Duran i Bas, 16 baixos.    
   Us esperem els dijous. 



Dimecres 28 
SORTIDES EN DIMECRES: 
Pontons, Puig Castellar 938 m (Alt Penedès) 
Itinerari: Pontons, Santa Magdalena, Font d’Oriola, Pou 
de Glaç, Cal Diable, Cal Sant, Poblat Ibèric, Puig 
Castellar, Puig de Solanes, Cal Aleix, Pontons. 
Distancia: 13,8 Km 
Desnivell: 430 m 
Durada: 4 h 
Esmorzar: al bar Xaloc a Pontons 
Dinar: de carmanyola 
Trobada: a les 7.30 h al Palau Reial 
Organitzadors: Juli Arrufat, aepedraforca@gmail.com 
 

 
      LLICÈNCIES FEEC, FEDME O FCE 2018 
 

      Recordeu que podeu sol·licitar-les per correu  
      electrònic al Pedra o passar per secretaria.  

      Les més demanades són: 
 

        Llicències FEEC: 
          - Majors A: 49 € 
          - Majors D: 140,50 € 
 

        Llicències FEDME: 
          - Majors C: 108,50 € 
          - Majors D: 152,30 € 
 

        Llicències FCE: 
          - Majors Bàsica A: 62,80 € 
          - Majors Plus B: 101,75 € 
 

      Cal tenir l’assegurança adequada per a totes  
      les sortides organitzades per l’AEP. 
 

 

 
     Us informem, que a partir d’aquest any els que  
     no pertanyin a l’A.E. Pedraforca, Pirenaic o Cima,  
     hauran d’abonar 10 € per les sortides oficials  
     d’aquestes entitats. 
 

 

 
     ACTUALITZACIÓ DE DADES  
 

     Contacteu amb secretaria si heu d’actualitzar     
     qualsevol dada personal (adreça postal, correu  
     electrònica, núm. de compte...). Gràcies 
 
 

 
 
     LA GROSSA  
 
 

     El número 03173 ha estat premiat (per acabar en  
     73 com el segon premi) amb 0,80 €/participació. 
 

     Podeu passar qualsevol dijous a recollir el premi  
     corresponent pel nou local on estem instal·lats.  
     (c/ Duran i Bas 16, Baixos 1a).  
 

 


