
 
 

 
 
 

 

Dissabte 07 - Diumenge 08 
ALTA MUNTANYA: 
Canal a determinar 
Organitzador: D. Ballesteros, cep@pirenaic.cat 
 

Dissabte 07 - Diumenge 08 
FORMACIÓ: 
A concretar  
Organitzador: Manu Molina, cep@pirenaic.cat 
 

Diumenge 08 
CAMINS I PAISATGES: 
El Puig del Far 
Distància: 10 km aprox. 
Desnivell: +- 300 m 
Durada: 3.50 h (sense aturades) 
Dinar: de carmanyola 
Trobada: 7 h a l’estació d’autobusos de Fabra i Puig 
Organitzador: J. Gasull, cep@pirenaic.cat 
 

Dimecres 11 
SORTIDES EN DIMECRES: 
Pic de les Bruixes (Alta Garrotxa) 
Itinerari: Pic de les Bruixes, puig de Sant Marc. 
Distància: 9,5 km 
Desnivell: +- 487 m 
Durada: 4 h 
Dinar: a Sant Pau de Segúries 
Trobada: 7.15 h a Fabra i Puig 
Organitzadors: Pau Manzanal, aepedraforca@gmail.com 
 

Divendres 13 
DIVENDRES, OBERT: 
Presentació del llibre “Cims i miradors de 
Montserrat”, a càrrec de l’autor Albert Masó 
Hora i lloc: 20 h. Duran i Bas 16, baixos 1r 
Organitzador: Albert Masó, cep@pirenaic.cat 
 

Dissabte 14 
ESPELEO: 
Avenc Carbonera (Castellà del Vallès, Sant Llorenç del 
Munt) 
Organitzadors: Res, Gep i Som 
 

Dissabte 14 - Diumenge 15 
ESCALADA: 
Escalada esportiva a Lleida (lloc a concretar) 
Organitzador: S. Barrera, J. Correira, cep@pirenaic.cat 
 

Dissabte 14 - Diumenge 15 
FORMACIÓ: 
Curs escalada nivell 1. Sessions 1 i 2 
Organitzador: Manu Molina, cep@pirenaic.cat 
 

 

Dissabte 21 - Diumenge 22 
FORMACIÓ: 
Curs escalada nivell 1. Sessions 3 i 4 
Organitzador: Manu Molina, cep@pirenaic.cat 
 

Diumenge 22 
SENDERISME GR-3: 
Etapa 24: Balaguer - Tartareu 
Inscripcions: secretaria del Cep 
Organitzador: Pirenaic, cep@pirenaic.cat, 93 302 42 39 
 

Dimecres 25 
SORTIDES EN DIMECRES: 
Lo Pilar d’Almenara (Urgell) 
Itinerari: La Guardia, Masia del Pipó, Pilar d’Almenara, 
Cal Martí de la Serra, La Guardia. 
Distància: 13,8 km 
Desnivell: 180 m 
Durada: 3.45 h 
Esmorzar: a determinar 
Dinar: de carmanyola 
Trobada: a les 7.30 h al Palau Reial, Pedralbes 
Organitzadors: Juli Arrufat, aepedraforca@gmail.com 
 

Del dissabte 28 d’abril al dimarts 1 de maig (4 dies) 
ALTA MUNTANYA: 
Monte Perdido (3.355 m), Pirineu aragonès 
Organitzador: D. Ballesteros, cep@pirenaic.cat 
 

Del dissabte 28 d’abril al dimarts 1 de maig (4 dies) 
FORMACIÓ: 
Alta ruta d’esquí de muntanya 
Organitzador: Manu Molina, cep@pirenaic.cat 
 

 
 

 
     Us informem, que a partir d’aquest any els que  
     no pertanyin al Pedraforca, Pirenaic o Cima,  
     hauran d’abonar 10 € per les sortides oficials  
     d’aquestes entitats. 
 

 

 
     Es requisit imprescindible estar federat per a 
     qualsevol sortida. Els que no ho estiguin, hauran  
     d’abonar 4,50 € per les sortides oficials el mateix  
     dia de la sortida. 
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